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(57)摘要

本发明公开的一种利用罗非鱼皮制备不同

凝胶强度药用明胶的方法，包括如下步骤：a)将

冰冻罗非鱼皮经过3～7℃过夜解冻得到解冻后

的罗非鱼皮；b)解冻后的罗非鱼皮采用0.2w/v％

～2w/v％的碱处理3h，水洗至中性并拧干；c)在

40℃～100℃水浴中水提取2～6h，解冻后的罗非

鱼皮与水的质量比为1:3～1:8；d)提出液过滤后

经7000～13000转/分钟离心5～25min,然后0.2

～0.5μm滤膜处理得到过滤液；e)过滤液经真空

旋转浓缩，真空干燥即得到不同凝胶强度的罗非

鱼皮药用明胶。本发明仅采用低浓度的碱溶液进

行前处理，并使用热水浸提的方法从罗非鱼皮中

提取明胶，工艺简单、操作方便、制备周期短，适

合工业化大规模投产，产品环保、安全可靠。
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1.一种利用罗非鱼皮制备不同凝胶强度药用明胶的方法，其特征在于，所述药用明胶

由如下步骤制备：

a)将冰冻罗非鱼皮经过4℃过夜解冻得到解冻后的罗非鱼皮，所述冰冻罗非鱼皮是活

鱼宰杀后鱼皮经过去鳞机去鳞、自动剥皮机剥皮、高速绞碎机绞成长×宽为1×2cm的碎鱼

皮、混匀，然后随机分装，于-16℃保存后得到的；

b)解冻后的罗非鱼皮采用质量百分比浓度为0.8％的氢氧化钠水溶液处理3h，水洗至

中性并拧干，所述解冻后的罗非鱼皮的质量与质量百分比浓度为0.8％的氢氧化钠水溶液

的体积之间的比值为1:6，其中，罗非鱼皮的质量以克为单位计算，氢氧化钠水溶液的体积

以mL为单位计算；

c)在60℃～90℃水浴中水提取3h，解冻后的罗非鱼皮与水的质量比为1:6；

d)提出液过滤后经12000转/分钟离心15min,然后0.2～0.5μm滤膜处理得到过滤液，所

述提出液过滤先是通过双层纱布过滤，然后再通过200目的比目筛过滤；

e)过滤液经真空旋转浓缩，真空干燥即得到不同凝胶强度的罗非鱼皮药用明胶。
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一种利用罗非鱼皮制备不同凝胶强度药用明胶的方法

技术领域

[0001] 本发明涉及鱼类加工副产物综合利用领域，特别是一种利用罗非鱼皮制备不同凝

胶强度药用明胶的方法，该发明制备的药用明胶可应用于生产药用胶囊。

背景技术

[0002] 明胶是胶原蛋白的水解产物，即胶原蛋白交联键在加热或酸碱作用下断裂降解形

成的天然高分子混合物，具有较高的安全性和增稠性。明胶被广泛应用于食品、医药、化妆

品及照相工业中。而目前市场上95％以上的明胶来自于猪皮、牛骨等陆生动物组织中。但近

年来疯牛病、口蹄疫以及禽流感发生使得人们对来自于猪皮、牛骨明胶的生物安全性产生

了很大的担忧。同时由于宗教信仰原因，伊斯兰教徒，犹太教徒以及部分印度教徒不能食用

猪肉以及附属产品，这也使得来自猪皮、牛骨等陆生动物明胶的应有受到很大的限制。

[0003] 罗非鱼(Tilapia)属鲈形目，丽鱼科，是世界上最重要的养殖和贸易鱼类。罗非鱼

肉味鲜美，肉质细嫩，骨刺少，没有肌间小刺、鱼腥味小、含有多种不饱和脂肪酸和丰富的蛋

白质，其蛋白质含量高达17.3％，富含人体所需的8种必需氨基酸，氨基酸含量为84.14％，

其中谷氨酸和甘氨酸含量特别高，此外还富含钙、磷、铁、锌等矿物元素。罗非鱼被大量加工

成生鱼片，其鱼片的消费与日俱增，而每产生一万吨鱼片将伴随产生约2000吨的鱼头、鱼

皮、鱼鳞、鱼尾、内脏、鱼骨以及修边肉等副产品，而这些副产品通常作为废弃物处理或者用

来加工低值饲料，既污染环境又浪费资源。因此有效的利用这些废弃物、提高资源的利用

率、解决环境污染问题成为一个亟待解决的关键性问题。而鱼皮富含胶原蛋白，其蛋白的组

成结构与人体最接近，有望替代猪皮、牛骨等陆生动物原材料成为明胶提取的新原料。

[0004] 我国药用明胶轻工业行业标准(QB2354-2005)依照明胶的凝冻强度将A型明胶分

为200g和100g两个档次，本发明通过调整明胶提取的条件可以获得不同凝胶强度的鱼皮明

胶，具有更广泛的实用价值。同时将罗非鱼皮加工成鱼皮明胶既促进了罗非鱼的综合利用，

减少了环境污染，降低了明胶的生物风险同时又拓宽了明胶的原料来源途径。

发明内容

[0005] 本发明所要解决的技术问题在于提供一种利用罗非鱼皮制备不同凝胶强度药用

明胶的方法，实现罗非鱼皮的高值化利用，同时根据市场的需求全面提供不同凝胶强度的

药用明胶的制备方法。

[0006] 本发明所要解决的技术问题可以通过以下技术方案来实现：

[0007] 一种利用罗非鱼皮制备不同凝胶强度药用明胶的方法，包括如下步骤：

[0008] a)将冰冻罗非鱼皮经过3～7℃过夜解冻得到解冻后的罗非鱼皮；

[0009] b)解冻后的罗非鱼皮采用0.2w/v％～2w/v％的碱处理3h，水洗至中性并拧干；

[0010] c)在40℃～100℃水浴中水提取2～6h，解冻后的罗非鱼皮与水的质量比为1:3～

1:8；

[0011] d)提出液过滤后经7000～13000转/分钟离心5～25min,然后0.2～0.5μm滤膜处理
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得到过滤液；

[0012] e)过滤液经真空旋转浓缩，真空干燥即得到不同凝胶强度的罗非鱼皮药用明胶。

[0013] 在本发明的一个优选实施例中，所述步骤a)中的所述冰冻罗非鱼皮是为活鱼宰杀

后鱼皮经过去鳞机去鳞、自动剥皮机剥皮、高速绞碎机绞成长×宽为1×2cm的碎鱼皮、混

匀，然后随机分装，于-16℃保存后得到的。

[0014] 在本发明的一个优选实施例中，所述步骤a)中，解冻的温度为4℃。

[0015] 在本发明的一个优选实施例中，所述步骤b)中，所述碱溶液为0.8w/v％的氢氧化

钠溶液。

[0016] 在本发明的一个优选实施例中，所述步骤b)中，所述解冻后的罗非鱼皮与0.8w/

v％的氢氧化钠溶液之间的质量与体积比为1:6。

[0017] 在本发明的一个优选实施例中，所述步骤c)中，提取温度分别为50℃、60℃、70℃、

80℃或90℃五个温度梯度。

[0018] 在本发明的一个优选实施例中，所述步骤c)中，解冻后的罗非鱼皮与水的质量比

为1:6。

[0019] 在本发明的一个优选实施例中，所述步骤c)中，提取时间为3h。

[0020] 在本发明的一个优选实施例中，所述步骤d)中，提出液过滤是先通过双层纱布过

滤，然后再通过200目的比目筛过滤。

[0021] 在本发明的一个优选实施例中，所述步骤d)中，离心速度为12000转/分钟，离心时

间为15min。

[0022] 本发明的优点：

[0023] 1、本发明仅采用低浓度的碱溶液进行前处理，并使用热水浸提的方法从罗非鱼皮

中提取明胶，工艺简单、操作方便、制备周期短，适合工业化大规模投产，产品环保、安全可

靠。

[0024] 2、该产品可通过调节提取温度得到不同凝胶强度(100g和200g两个档次以及凝胶

强度大于200g)的明胶，其凝胶强度、粘度、水分均达到我国轻工业行业药用明胶的标准

(QB2354-2005)对A型药用明的要求，可满足不同生产加工的需要，且该产品的熔点、凝固点

及微观结构均接近市售药用明胶，可成为猪、牛等陆生动物明胶的有效替代品。

[0025] 3、本发明可使罗非鱼加工的副产物得到充分利用，既减少了环境污染、降低了明

胶的生物风险又拓宽了明胶原料的来源途径以及明胶产品的选择性，提高了鱼加工副产物

的附加值。

附图说明

[0026] 图1为实施例1的明胶的微观结构图。

[0027] 图2为实施例2的明胶的微观结构图。

[0028] 图3为实施例3的明胶的微观结构图。

[0029] 图4为实施例4的明胶的微观结构图。

[0030] 图5为实施例5的明胶的微观结构图。

具体实施方式
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[0031] 实施例1：

[0032] 取4℃过夜解冻的罗非鱼皮100g，加入600mL质量百分比浓度为0.8％氢氧化钠水

溶液，不停搅拌使鱼皮与氢氧化钠水溶液充分混匀3h，过滤回收氢氧化钠，罗非鱼皮经过清

水洗至中性pH＝7.0，将罗非鱼皮挤干除去水分，然后加入600mL蒸馏水，50℃水浴加热3h，

通过双层纱布以及200目的比目筛过滤，将滤液通过12000转/分钟离心15分钟，取上清液真

空浓缩干燥得到明胶成品，得率为4.50％，按照药用明胶标准(QB2354-2005)检测：水分为

9.66％，凝胶强度为66.3g，粘度为2.50mPa .s,通过流变仪检测明胶的熔点为24.5℃，凝固

点为13.44℃，符合我国轻工业行业药用明胶标准QB2354-200中A型100g档次皮质明胶的要

求，适用于对凝胶强度要求低的药物胶囊中的应用，通过扫描电镜进一步检测到明胶的微

观结构图(见图1)，其结构疏松多孔与市售药用明胶的结构相似。

[0033] 实施例2：

[0034] 取4℃过夜解冻的罗非鱼皮100g，加入600mL质量百分比浓度为0.8％氢氧化钠水

溶液，不停搅拌使鱼皮与氢氧化钠水溶液充分混匀3h，过滤回收碱液，罗非鱼皮经过清水洗

至中性pH＝7.0，将罗非鱼皮挤干除去水分，然后加入600mL蒸馏水，80℃水浴加热3h，通过

双层纱布以及200目的比目筛过滤，将滤液通过12000转/分钟离心15分钟，取上清液真空浓

缩干燥得到明胶成品，明胶得率为18.10％，按照药用明胶标准(QB2354-2005)检测：水分为

10 .20％，凝胶强度为105 .60g，粘度为4 .38mPa .s ,符合我国轻工业行业药用明胶标准

QB2354-200中A型100g档次皮质明胶的要求，适用于明胶的凝胶强度值约为100g的药物胶

囊中的应用，通过流变仪检测明胶的熔点为24.54℃，凝固点为14.76℃，通过扫描电镜检进

一步检测到结构致密的明胶微观结构图(见图2)。

[0035] 实施例3：

[0036] 取4℃过夜解冻的罗非鱼皮100g，加入600mL质量百分比浓度为0.8％氢氧化钠水

溶液，不停搅拌使鱼皮与氢氧化钠水溶液充分混匀3h，过滤回收碱液，罗非鱼皮经过清水洗

至中性pH＝7.0，将罗非鱼挤干除去水分，然后加入600mL蒸馏水，90℃水浴加热3h，通过双

层纱布以及200目的比目筛过滤，将滤液通过12000转/分钟离心15分钟，取上清液真空浓缩

干燥得到明胶成品，明胶得率为14.62％，按照药用明胶标准(QB2354-2005)检测：水分为

10 .39％，凝胶强度为138 .30g，粘度为4 .51mPa .s ,符合我国轻工业行业药用明胶标准

QB2354-200中A型100-200g档次之间皮质明胶的要求，适用于对凝胶强度要求介于100-

200g的药物胶囊中的应用，通过流变仪检测明胶的熔点为24.56℃，凝固点为15.49℃，通过

扫描电镜进一步检测到明胶的微观结构图(见图3)该明胶网孔均匀，机构疏松，与市售药用

明胶结构相似。

[0037] 实施例4：

[0038] 取4℃过夜解冻的罗非鱼皮100g，加入600mL质量百分比浓度为0.8％氢氧化钠水

溶液，不停搅拌使鱼皮与氢氧化钠水溶液充分混匀3h，过滤回收碱液，罗非鱼皮经过清水洗

至中性pH＝7.0，将罗非鱼皮挤干除去水分，然后加入600mL蒸馏水，70℃水浴加热3h，通过

双层纱布以及200目的比目筛过滤，将滤液通过12000转/分钟离心15分钟，取上清液真空浓

缩干燥得到明胶成品，明胶得率为19.69％，按照药用明胶标准(QB2354-2005)检测：水分为

10 .33％，凝胶强度为174 .80g，粘度为4 .54mPa .s ,符合我国轻工业行业药用明胶标准

QB2354-200中A型200g档次皮质明胶的要求，适用于对凝胶强度要求较高的药物胶囊中的
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应用，通过流变仪检测明胶的熔点为25.28℃，凝固点为16.18℃，通过扫描电镜检进一步检

测得到结构较为致密的明胶微观结构图(见图4)。

[0039] 实施例5：

[0040] 取4℃过夜解冻的罗非鱼皮100g，加入600mL质量百分比浓度为0.8％氢氧化钠水

溶液，不停搅拌使鱼皮与氢氧化钠水溶液充分混匀3h，过滤回收碱液，罗非鱼皮经过清水洗

至中性pH＝7.0，将罗非鱼皮挤干除去水分，然后加入600mL蒸馏水，60℃水浴加热3h，通过

双层纱布以及200目的比目筛过滤，将滤液通过12000转/分钟离心15分钟，取上清液真空浓

缩干燥得到明胶成品，得率为16 .43％，按照药用明胶标准(QB2354-2005)检测：水分为

10.34％，凝胶强度为230.05g，粘度为4.83mPa.s,该明胶的凝胶强度大，适用于对明胶强度

要求高的药用胶囊中的应用，通过流变仪检测明胶的熔点为26.79℃，凝固点为17.62℃，通

过扫描电镜进一步检测到结构致密，紧凑的明胶微观结构图(见图5)。

说　明　书 4/4 页

6

CN 103992746 B

6



图1 图2

图3
图4

图5

说　明　书　附　图 1/1 页

7

CN 103992746 B

7


	扉页
	权利要求书
	说明书
	附图

