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(57)摘要

本发明涉及一种高速门球棒，本高速门球棒

主要包括有球杆和槌头；从所述槌头的击球面向

槌头内部开设一个呈柱形的滑槽，在所述滑槽内

滑动安装有撞击柱；所述撞击柱通过压簧连接在

所述滑槽的底端；在所述撞击柱的一端卡设有撞

击垫；在所述球杆内滑动安装有滑杆；所述滑杆

的顶端固定连接有提拉把手，所述提拉把手从开

设在球杆杆壁上的滑孔伸出；所述滑杆的底端固

定连接有牵拉绳，所述牵拉绳通过滑轮组引导后

穿入上述滑槽的底端并固定连接在撞击柱的底

端；该门球棒质量较轻便于携带；能够有效提高

老年人的爆发力，使球速更快；同时能够锻炼老

年人的手指关节。

权利要求书1页  说明书3页  附图1页

CN 104826306 B

2017.06.30

CN
 1
04
82
63
06
 B



1.一种高速门球棒，本高速门球棒主要包括有球杆(1)和槌头(2)；所述球杆(1)固定连

接在所述槌头(2)上，在所述球杆(1)的把手处套设有防滑手胶；其特征在于：从所述槌头

(2)的击球面向槌头(2)内部开设一个呈柱形的滑槽(3)，在所述滑槽(3)内滑动安装有撞击

柱(4)；所述撞击柱(4)通过压簧(9)连接在所述滑槽(3)的底端；在所述撞击柱(4)靠近槌头

(2)击球面的一端卡设有撞击垫(41)；所述球杆(1)是呈空心的柱形杆，在所述球杆(1)内滑

动安装有滑杆(5)；所述滑杆(5)的顶端固定连接有提拉把手(51)，所述提拉把手(51)从开

设在球杆(1)杆壁上的滑孔(11)伸出，呈长条形的所述滑孔(11)的长边与所述球杆(1)的轴

线平行且所述滑孔(11)横向贯穿球杆(1)；所述滑杆(5)的底端固定连接有牵拉绳(6)，所述

牵拉绳(6)通过滑轮组(8)引导后穿入上述滑槽(3)的底端并固定连接在撞击柱(4)的底端；

在所述滑孔(11)边缘刻有标尺(7)；

所述撞击垫(41)的击球面做成内凹的圆弧面，所述圆弧面的圆心位于撞击垫(41)正前

方4-5米。

2.根据权利要求1所述的一种高速门球棒，其特征在于所述撞击垫(41)可拆卸，所述撞

击垫(41)的击球面为楔形或弧面。
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一种高速门球棒

技术领域

[0001] 本发明涉及一种体育用品，特别的，是一种门球棒。

背景技术

[0002] 曾经有不少老年人抱怨这个社会不公平，因为从服装等消费品、奢侈品，一直到健

身活动都是为年轻人、儿童设计的，很少有人关心老年人的娱乐休闲；我们熟知的老年活

动，不是清晨或黄昏公园里比划几下太极拳，就是接头巷尾来回甩手运动；但是，自从引进

了门球运动后，老年人的生活发生了明显的改变；三五好友带着简单的球具即可休闲一下

午，既达到运动的目的，又有联络感情、放松心情的效果。

[0003] 传统的门球棒采用金属或塑料能材质做成，这种球棒本身质量较重，携带不方便；

对于部分老年人来讲，手臂的爆发力已经不如从前，因此在使用传统的球棒时很难打出大

力的球，当他们尽力打出大力气的球时，球的准确性将明显降低，这严重影响老年人的正常

娱乐，也使得老年人总悲伤的回忆年轻时的自己，进而影响老年人的心情。

发明内容

[0004] 针对上述问题，本发明提供一种高速门球棒，该门球棒质量较轻便于携带；能够有

效提高老年人的爆发力，使球速更快；同时能够锻炼老年人的手指关节。

[0005] 为解决上述问题，本发明所采用的技术方案是：本高速门球棒主要包括有球杆和

槌头；所述球杆固定连接在所述槌头上，在所述球杆的把手处套设有防滑手胶；从所述槌头

的击球面向槌头内部开设一个呈柱形的滑槽，在所述滑槽内滑动安装有撞击柱；所述撞击

柱通过压簧连接在所述滑槽的底端；在所述撞击柱靠近槌头击球面的一端卡设有撞击垫；

所述球杆是呈空心的柱形杆，在所述球杆内滑动安装有滑杆；所述滑杆的顶端固定连接有

提拉把手，所述提拉把手从开设在球杆杆壁上的滑孔伸出，呈长条形的所述滑孔的长边与

所述球杆的轴线平行且所述滑孔横向贯穿球杆；所述滑杆的底端固定连接有牵拉绳，所述

牵拉绳通过滑轮组引导后穿入上述滑槽的底端并固定连接在撞击柱的底端。

[0006] 本发明的有益效果是：在击球前向上牵拉提拉把手至合适的位置，此时牵拉绳通

过滑轮组引导将拉动撞击柱向滑槽内部滑动，此时所述压簧形变收缩；在击球的瞬间松开

提拉把手，由于没有牵拉绳的约束，所述压簧恢复弹性形变并将撞击柱高速向外推，撞击柱

带动撞击垫高速撞击门球；因此在选手和压簧的共同作用下，门球能够以较大的速度滚动。

[0007] 本发明的结构简单，能够以较小的挥臂力量击出较高速的门球，由于老年人的骨

质较疏松、肌肉开始衰老，该结构能够有效防止老年人的手臂因用力过猛造成的拉伤；在使

用过程中需要使用手指钩住提拉把手，因此该发明能够有效锻炼老年人的指关节；此外本

发明多处采用中空结构，有效减少球棒重量，因此便于携带和挥棒。

[0008] 作为优选，所述牵拉绳采用柔性金属丝等抗拉材料做成；以便于有效延长本高速

门球棒的使用寿命。

[0009] 作为优选，在所述滑孔边缘刻有标尺；以便于精确、直观的了解击球力度。
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[0010] 作为优选，所述撞击垫的击球面做成内凹的圆弧面，所述圆弧面的圆心位于撞击

垫正前方4-5米；该结构能够有效防止因击球不稳造成的球路跑偏；此外，在需要击打4-5米

远处的球时，只需将球杆正对方向即可准确的将门球击中目标。

[0011] 作为优选，所述撞击垫可拆卸且击球面形状多样，如弧面、楔形等；以便于适应不

同的击球要求。

附图说明

[0012] 图1为本高速门球棒一个实施例的结构示意图。

[0013] 图2为图1所示实施例的侧视图。

具体实施方式

[0014] 实施例

[0015] 在图1、图2所示的实施例中，本高速门球棒主要包括有球杆1和槌头2；所述球杆1

固定连接在所述槌头2上，在所述球杆1的把手处套设有防滑手胶；从所述槌头2的击球面向

槌头2内部开设一个呈圆柱形的滑槽3，在所述滑槽3内滑动安装有呈圆柱形的撞击柱4；所

述撞击柱4通过压簧9连接在所述滑槽3的底端；在所述撞击柱4靠近槌头2击球面的一端卡

设有撞击垫41，所述撞击垫41为可拆卸结构，该撞击垫41有的击球面多种形状，如弧面、楔

形等；呈弧面的撞击垫41为内凹的圆弧面，所述圆弧面的圆心可根据不同需求做成不同的

距离，本实施例中将圆弧面的圆心设于撞击垫正前方4-5米范围内，4-5米为门球中的中等

距离，使用该球面进行击球时，击出的球会经过圆心，即门球肯定会到达圆心所在的位置

处，该弧面能够有效防止因击球时手抖造成的偏斜；呈楔形的撞击垫41能够帮助老年人打

出跳球；上述楔形的撞击垫41具体工作原理较为常见，在此不作详细描述。

[0016] 所述球杆1是呈空心的柱形杆，在所述球杆1内滑动安装有滑杆5；所述滑杆5的顶

端固定连接有提拉把手51，所述提拉把手51从开设在球杆1杆壁上的滑孔11伸出，所述滑孔

11呈长条形，滑孔11的长边与所述球杆1的轴线平行且所述滑孔11横向贯穿球杆1；在所述

滑孔11边缘刻有竖直方向的标尺7，以便于精确、直观的读出力度；所述滑杆5的底端固定连

接有牵拉绳6，所述牵拉绳6采用柔性金属丝等抗拉材料做成，这种材料能够提高牵拉绳6的

耐久度，进而延长本发明的使用寿命；所述牵拉绳6通过滑轮组8引导后穿入上述滑槽3的底

端并固定连接在撞击柱4的底端。

[0017] 自然状态下，压簧9始终使牵拉绳6保持绷紧状态，所述滑杆5受牵拉绳6的作用始

终受到向下的作用力；在击球前向上牵拉提拉把手51，通过观察标尺7的读数将提拉把手51

牵拉至合适的位置，此时牵拉绳6通过滑轮组8引导将拉动撞击柱4向滑槽3内部滑动，此时

所述压簧9形变收缩；在击球的瞬间松开提拉把手51，由于没有牵拉绳6的约束，所述压簧9

恢复弹性形变并将撞击柱4高速向外推，撞击柱4带动撞击垫41高速撞击门球，提拉把手51

被牵拉的距离越大，撞击垫41撞击门球时的速度就越大，因此对门球的作用力越大，因此在

选手和压簧9的共同作用下，门球能够以较大的速度滚动。

[0018] 本发明的结构简单，能够以较小的挥臂力量击出较高速的门球，由于老年人的骨

质较疏松、肌肉开始衰老，该结构能够有效防止老年人的手臂因用力过猛造成的拉伤；在使

用过程中需要使用手指钩住提拉把手51，因此该发明能够有效锻炼老年人的指关节；此外
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本发明多处采用中空结构，有效减少球棒重量，因此便于携带和挥棒；在携带球棒时只需携

带一个完整的球棒并携带配套的撞击垫41即可，如需使用不同的球棒，只需更换不同的撞

击垫41。

[0019] 以上所述仅为本发明的较佳实施例，并不用以限制本发明，凡在本发明的精神和

原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本发明的保护范围之内。
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图2
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